
 
ALPINA 
Bistrorante da Tony 
 

„Wer den Koch kennt,  
braucht vor dem Essen nicht zu beten“ 

 
 
Herzlich Willkommen im Bistrorante da Tony, einem kleinen Familienbetrieb mit den Wurzeln 
in Ischia, im Süden Italiens. 
Ob zum Frühstücken, zum Mittagessen wie bei einer echten italienischen Nonna oder zum 
Einkaufen italienischer Feinkost und Spezialitäten – bei uns sind Sie genau am richtigen Ort. 
 
Für uns steht die Qualität der Produkte immer im Vordergrund – von den ausgewählten 
italienischen Wurstwaren und Käsesorten in unserer Vitrine über die Auswahl der 
Espressobohnen bis hin zu den einzigartigen Nudeln aus Gragnano, einer kleinen Gemeinde im 
Süden Neapels.    
 
Unser Brot ist ein kleines Highlight und darf bei keinem Gericht fehlen. Es ist das Ergebnis 
jahrelanger Erfahrung: 
Wir backen täglich frisch nach altem Hausrezept, das heißt, ohne den Zusatz von 
Backmitteln. 
Der Teig besteht ausschließlich aus hochwertigen und natürlichen Zutaten und bekommt 
täglich viele Stunden, um in Ruhe zu gehen, bevor er per Hand geformt wird. 
 
Durch unsere saisonal wechselnden Wochengerichte bieten wir Ihnen eine kulinarische Reise 
durch Italien. 
 
 
Antonio Trani und sein Team wünschen Buon Appetito! 
 
 
 
 
Zu Ihrer Information 
Sie haben nicht alles geschafft? Gerne packen wir Ihnen die Reste ein zum Mitnehmen. Aufgrund steigender 
Materialkosten müssen wir hierfür €1,00 berechnen.  
 
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoffen, 2) mit Konservierungsstoffen, 3) mit Antioxidationsmitteln, 4) mit Geschmacksverstärkern,  
5) geschwefelt, 6) koffeinhaltig, 7) chininhaltig 
Allergene: a Getreideprodukte (glutenhaltig), b Krebstiere, c Sellerie, d Sesamsamen, e Eier, f Senf, g Weichtiere, h Fisch,  
i Schwefeldioxide und Sulfite, j Milch (Laktose), k Nüsse, l Lupine, m Soja, n Erdnüsse 



Liebe Gä  ste, Sie häben nicht so viel Hunger? Gerne ko nnen Sie sich ein Fru hstu ck gegen den Aufpreis 
von €2,50 teilen. 

Colazione –  Frühstücksangebote 
Alpina Frühstück (1,2,3,7, a, j, k)         €10,90 

 Mortadella di Bologna 
 eine Variation ausgewählter Salami- und Käsesorten 
 unser selbstgebackenes Brot, so viel Sie möchten 
 Obst- und Gemüsegarnitur & Konfitüre, Nutella, Honig, Butter 
 eine heiße Kaffeespezialität nach Wahl, mit ausgewählten Espressobohnen von  

Portioli (70% Arabica, 30% Robusta), alternativ ein Tee oder eine heiße Schokolade 
 

Italienisches Frühstück (1,2,3,7, a, j, k)      €11,90 
 Parmaschinken, mind. 18 Monate gereift  
 eine Variation ausgewählter Salami- und Käsesorten 
 unser selbstgebackenes Brot, so viel Sie möchten 
 Obst- und Gemüsegarnitur & Konfitüre, Nutella, Honig, Butter 
 eine heiße Kaffeespezialität nach Wahl, mit ausgewählten Espressobohnen von  

Portioli (70% Arabica, 30% Robusta), alternativ ein Tee oder eine heiße Schokolade 
 
Continental Frühstück (1,2,3,7, a, h, j, k)       €14,90 

 Parmaschinken, mind. 18 Monate gereift 
 eine Variation ausgewählter Salami- und Käsesorten 
 Räucherlachs, garniert mit Kaper und Zwiebel 
 ein Glas Orangensaft & ein gekochtes Ei 
 unser selbstgebackenes Brot, so viel Sie möchten 
 Obst- und Gemüsegarnitur & Konfitüre, Nutella, Honig, Butter 
 eine heiße Kaffeespezialität nach Wahl, mit ausgewählten Espressobohnen von  

Portioli (70% Arabica, 30% Robusta), alternativ ein Tee oder eine heiße Schokolade 
 
Gourmet Frühstück (1,2,3,7, a, h, j, k, e)       €37,90    
der Frühstücksgenuss für zwei Personen   

 Parmaschinken, mind. 18 Monate gereift, Porchetta, Mortadella di Bologna  
 eine Variation ausgewählter Salami- und Käsesorten 
 Räucherlachs, garniert mit Kaper und Zwiebel & zwei gekochte Eier 
 zwei Gläser Prosecco & zwei Gläser frisch gepresster Orangensaft 
 zwei Pfannkuchen natur 
 unser selbstgebackenes Brot, so viel Sie möchten 
 Obst- und Gemüsegarnitur & Konfitüre, Nutella, Honig, Butter 
 zwei heiße Kaffeespezialitäten nach Wahl, alternativ ein Tee oder Kakao



Bei den Eierspeisen sind keine Umbestellungen möglich. 

Colazione –  Frühstücksangebote 

Frühstück mit Ei…  
 
Tony’s Frühstück (1,2,3,7, a, e, j, k, m)        €11,90 

 Rührei oder Spiegelei natur 
 Parmaschinken, mind. 18 Monate gereift 
 gekochter Schinken „Porchetta“ 
 unser selbstgebackenes Brot, so viel Sie möchten 
 Gemüsegarnitur 
 Butter, Konfitüre, Nutella, Honig 
 eine heiße Kaffeespezialität nach Wahl, mit ausgewählten Espressobohnen von  

Portioli (70% Arabica, 30% Robusta), alternativ ein Tee oder eine heiße Schokolade 
 
gekochtes Ei (e)           € 1,50 
 
Portion Rührei oder Spiegelei natur (e, j)      € 4,90 
 
Portion Rührei oder Spiegelei natur (7, a, e, j, k)     € 7,50 

 mit unserem selbstgebackenen Brot und Butter 
 ein heißes Getränk nach Wahl 

 
Rührei mit frischen Champignons, Kräutern und Parmesan (7, a, e, j, k) € 10,90 

 mit unserem selbstgebackenen Brot und Butter 
 ein heißes Getränk nach Wahl 

 
Omelette mit Kuhmilchkäse und gekochtem Schinken (7,a,e,j,k)  € 10,90 

 mit unserem selbstgebackenen Brot und Butter 
 ein heißes Getränk nach Wahl 

 
Sie möchten Ihr Frühstück erweitern? 
 

 Frisch gepresster Orangensaft        € 4,90 
 Korb mit Brot, Butter und Konfitüre (1,2,3, a, k)     € 4,50 
 Portion Räucherlachs mit Brot und Butter (a, h, k)     € 9,50 
 Eierpfannkuchen mit Blaubeerfüllung und Vanilleeis

Wir beziehen unsere Eier vom Söhner Hof, Rengersfeld 

(1,2,3,4, a, e, j)   € 6,90
  



Liebe Gä  ste, Sie häben nicht so viel Hunger? Gerne ko nnen Sie sich ein Fru hstu ck gegen den Aufpreis 
von €2,50 teilen. 

Colazione –  Frühstücksangebote 
 

Vegetarisches und veganes Frühstück… 
 
Vegetarisches Frühstück (1,2,3,7, a, j, k)      €12,90 

 gegrillte Gemüse-Antipasti nach mediterraner Art mit Olivenöl und Knoblauch, 
Auberginen, Zucchini, Paprika, Champignons, Tomaten 

 unser selbstgebackenes Brot, so viel Sie möchten & Butter 
 eine heiße Kaffeespezialität nach Wahl, mit ausgewählten Espressobohnen von  

Portioli (70% Arabica, 30% Robusta), alternativ ein Tee oder eine heiße Schokolade 
 
Wellness Frühstück (1,2,3,7, a, j, k)       €11,90 

 Variation italienischer Käsespezialitäten aus Kuh- und Schafsmilch 
 unser selbstgebackenes Brot, so viel Sie möchten 
 Obst- und Gemüsegarnitur 
 Konfitüre, Nutella, Honig, Butter 
 eine heiße Kaffeespezialität nach Wahl, mit ausgewählten Espressobohnen von  

Portioli (70% Arabica, 30% Robusta), alternativ ein Tee oder eine heiße Schokolade 
 

Fruchtiges Frühstück (1,2,3,7, a, j)       €10,90 
 frischer Obstsalat 
 Joghurt 
 Müsli 
 ein Glas Orangensaft  
 unser hausgemachtes Brot, so viel Sie möchten 
 Konfitüre, Nutella, Honig, Butter 
 eine heiße Kaffeespezialität nach Wahl, mit ausgewählten Espressobohnen von  

Portioli (70% Arabica, 30% Robusta), alternativ ein Tee oder eine heiße Schokolade 
 
Veganes Frühstück (1,2,7, a, j)        € 9,90 

 frische Gurken-, Paprika- und Tomatenscheiben 
 Karotten-Sticks 
 Kichererbsen-Brotaufstrich 
 Olivenöl 
 unser hausgemachtes Brot, so viel Sie möchten 
 eine heiße Kaffeespezialität nach Wahl, mit ausgewählten Espressobohnen von  

Portioli (70% Arabica, 30% Robusta), alternativ ein Tee oder ein Glas Hafermilch 
    



Liebe Gä  ste, Sie häben nicht so viel Hunger? Gerne ko nnen Sie sich ein Fru hstu ck gegen den Aufpreis 
von €2,50 teilen. 

Colazione –  Frühstücksangebote 
 

Frühstück für werdende Mütter (1,2,3,7, a, j)      €13,90 
 gekochter Schinken „Porchetta“ & Parmesan-Spalten 
 ein Glas frisch gepresster Orangensaft 
 Frischkäse & Joghurt 
 frischer Obstsalat 
 Gemüsegarnitur 
 unser selbstgebackenes Brot, so viel Sie möchten 
 Konfitüre, Nutella, Honig, Butter 
 eine heiße Kaffeespezialität nach Wahl, mit ausgewählten Espressobohnen von  

Portioli (70% Arabica, 30% Robusta), alternativ ein Tee oder eine heiße Schokolade 
 

Mediterranes Frühstück (1,2,3,7, a, j, k)      €12,50 
 Caprese, aus Tomatenscheiben und Mozzarella 
 ein Glas Prosecco 
 ein Glas Orangensaft  
 dazu unser selbstgebackenes Brot, so viel Sie möchten 
 eine heiße Kaffeespezialität nach Wahl, mit ausgewählten Espressobohnen von  

Portioli (70% Arabica, 30% Robusta), alternativ ein Tee oder eine heiße Schokolade 
 
 
 
 
 
 

Glutenfreies Frühstück? 
 gerne können Sie unsere Frühstücksangebote auch mit glutenfreiem Brot erhalten, 

für einen Aufpreis von €2,50 
 

Laktosefreies Frühstück? 
 gerne können Sie die warmen Getränke auch mit pflanzlicher oder laktosefreier 

Milch erhalten, für einen Aufpreis von €0,50 
 



 

Bambini –  Kinderkarte 

 
Frühstück 
 
Kinder Frühstück (1,2,3, a, j, k)        € 6,50 

 Brot, Butter, Konfitüre, Nutella, Honig 
 ein Kakao oder ein Glas Orangensaft  

 
Blaubeerpfannkuchen (1,2,3,4, a, e, j)       € 9,50 

 Mit Vanilleeis, Schlagsahne 
 ein Kakao oder ein Glas Orangensaft  

 
Getränke 
 

 kalte Milch (j)  0,2 l   €1,50 
 Orangensaft  0,2 l   €2,10 
 Apfelsaft   0,2 l   €2,10 
 Apfelschorle  0,2 l   €2,10 

 
 
warme Gerichte 
 

 alle warmen Gerichte sind als Kinderportion erhältlich 
 
 
Nachtisch 
 

 eine Kugel Vanilleeis mit Smarties (1,2,4, j, k)      € 3,50 
 

 
 
 
 



 

Antipasti –  Vorspeisen 

 
Antipasti Casalinghi (1,2,3, a, b, d, e, g, h, j, c) 

Hausgemachte Antipasti aus Gemüse, Fleisch und Fisch 
serviert mit unserem selbstgebackenen Brot    kl. €10,50 
            gr. €17,50 
 
Bruschetta italiana (a) 

geröstete Brotscheiben mit Knoblauch, frischen Tomaten und  
Olivenöl extra vergine         € 8,50 

  
Carpaccio di Bresaola (2,3, a, c) 

luftgetrocknetes Rindfleisch in einer Olivenöl-Zitronen-Marinade 
dazu gehobelter Parmesan, Champignons und  
unser selbstgebackenes Brot        €13,90 
  

Zuppe –  Suppen 

 
Zuppa di pomodoro (2,3,4, a, j) 

Tomatencremesuppe mit Schlagsahnehaube und  
unserem selbstgebackenen Brot        € 5,50
    
 
Minestrone (2,3,4,7, a, j, k) 

gehaltvolle italienische Gemüsesuppe mit Parmesan und  
unserem selbstgebackenen Brot        € 8,50 
 
 



 

Insalate –  Salate 

 
 
Insalata Ischia (1,2,3,4, a, c, d, i, j, k) 

gemischter Salat mit Käsevariation, Oliven, Tomaten, Karotten, Sellerie, 
Radieschen und Champignons, 
Italienisches Dressing aus Olivenöl extra vergine und  
Balsamico Crema di Modena        €14,90 
 
 
Insalata Roma (1,2,3,4, a, c, d, i, j, k) 

gemischter Salat mit Parmaschinken, Oliven, Tomaten, Karotten, Sellerie, 
Radieschen, Champignons und Mozzarella, 
Italienisches Dressing aus Olivenöl extra vergine und  
Balsamico Crema di Modena        €14,90 
 
 
Insalata Napoli (1,2,3,4, a, c, d, i, j, k) 

gemischter Salat mit gebratenen Hähnchenbruststreifen, Oliven, Tomaten, 
Karotten, Sellerie, Radieschen, Champignons und Mozzarella  
Italienisches Dressing aus Olivenöl extra vergine und  
Balsamico Crema di Modena        €15,90 
 
 
 
 
Wir servieren alle Salate mit unserem selbstgebackenen Brot. 
 
 

 
 
 



 

 

Pasta –  Nudelgerichte 

 
 

Spaghetti al Macinato (2,3,4, a, c, j) 

Spagetti mit Bolognese (Hackfleischsoße) und Parmesan   € 9,90 
 
 
 
Spaghetti Casa (2,3,4, a, c, j) 

Spagetti in pikanter Gemüse-Tomaten-Soße mit  
Zwiebeln, Champignons und Parmesan        €10,90 
 
 
 
Tagliatelle del Mare (1,2,3,4, a, b, c, j, h) 

Bandnudeln mit Minikrabben in Hummersoße     €16,90 
 
 
 
Tortellini al pesto rosso (2,3,4, a, c, e, j) 

Tortellini in roter Basilikumrahmsoße und Parmesan    €14,90 
 
 
 
Lasagne di Carne (2,3,4, a, c, e, j) 

Hausgemachte Fleischlasagne        €10,90 
 
 
 
 
 



 

 

Crostino –   
überbackenes Toskanabrot 

 
 
 
Crostino al Pecorino (2,3,4, a, c, e, j) 

geröstete Brotscheiben mit geschmolzenem Schafskäse aus Sizilien  
kleiner gemischter Salat mit italienischem Dressing    € 9,90  
 
 
Crostino alle Vedure (2,3,4, a, c, e, j) 

geröstete Brotscheiben mit gegrilltem Gemüse und Mozzarella überbacken 
kleiner gemischter Salat mit italienischem Dressing    €11,90 
 
 
Crostino al Prosciutto (2,3,4, a, c, e, j) 

geröstete Brotscheiben mit Mozzarella überbacken 
hauchdünn geschnittener Parmaschinken 
kleiner gemischter Salat mit italienischem Dressing    €12,50 
 
 
Crostino al Salmone (2,3,4, a, c, e, j) 
Geröstete Brotscheiben mit Mozzarella überbacken und Räucherlachs belegt 
kleiner gemischter Salat mit italienischem Dressing    €12,90 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Dolci –  Nachtisch 
 
 
 
 
 
 

Tartufo 
italienische halbgefrorene Eisspezialität mit Obstgarnitur 

versch. Sorten 
(1,2,7, a, e, j, k, m) 

 

€5,90 
 

   
 

Strudel di mele 
Apfelstrudel mit Vanilleeis, Sahne und Obstgarnitur 

(1,2,7, a, e, j, k, m) 
 

€6,90 
 

   
 

Crêpes ai frutti di bosco 
Eierpfannkuchen mit Blaubeerfüllung, Vanilleeis, Sahne und Obstgarnitur 

(1,2,7, a, e, j, k, m) 
 

€6,90 
 
 
 
 
 
 
 



 

Bevande –  Getränkekarte 
 

Alkoholfreie Getränke
RhönSprudel Wasser 0,25 l   €2,50 
Bionade versch. Sorten (a) 0,33 l   €3,50 
Cola, Fanta, Sprite (1,2,3,7)   0,3 l   €2,90 
Spezi, Cola light (1,2,3,7,8)   0,3 l   €2,90 
O-Saft, A-Saft, Schorle   0,3 l   €2,90 
Johannisbeersaft, Schorle   0,3 l   €2,90 
San Bitter, Crodino (1,2,3)   0,1 l  €2,50 
Glas Leitungswasser    €0,50 
 
 

RhönSprudel Wasser 0,75 l   €5,50 
Cola, Fanta (1,2,3,7)    0,4 l   €3,90 
Sprite, Spezi (1,2,3,7)     0,4 l   €3,90 
Saftschorlen     0,4 l   €3,90 
Bitter Lemon (2,3)    0,3 l   €2,90 
Ginger Ale (1)      0,3 l   €2,90 
San Bitter-Soda (1,2,3)   0,2 l   €3,00 
Crodino-Soda (1,2,3)    0,2 l   €3,00 
frisch gepresster Orangensaft  €4,90 
 

Aperitif
Campari-Soda, Aperol-Soda  (1,2,3)  €4,00 
Prosecco Aperol (1,2,3)   €5,50 
 

Campari-Orange, Aperol-Orange (1,2,3) €4,50 
Aperol-Spritz, Limoncello-Spritz (1,2,3) €6,00

Biere
Pils, Radler (a)     0,3 l   €2,90 
Hefe Weizen (a)    0,5 l   €4,50 
 
 

Pils, Radler (a)     0,5 l   €3,90 
Hefe Weizen alkoholfrei (a)   0,5 l   €4,50 
Alkoholfreies Bier (a) 0,33 l   €3,10 
 

 
warme Getränke

Kaffee Crema kl. (7)     €2,20 
Espresso (7)     €2,00 
Cappuccino kl.  (7, j)    €2,50 
Milchkaffee (7, j)    €3,50 
Cappuccino Amaretto (7, j)   €4,00 
Tee versch. Sorten    €2,00 
Heiße Schokolade (j)    €2,80 

Kaffee Crema gr. (7)    €2,80 
Doppelter Espresso (7)   €3,50 
Cappuccino gr. (7, j)    €3,50 
Latte Macchiato (7, j)    €3,50 
Heiße Zitrone     €2,90 
Glas heißes Wasser     €1,00 
 

*warmes Getränk mit pflanzlicher oder laktosefreier Milch: + €0,50 
 

Liköre & Schnäpse
Ramazzotti     2 cl  €2,60 
Amaretto     2 cl  €2,60 
Sambuca     2 cl  €2,60 
Limoncello     2 cl  €2,60 

Averna     2 cl  €2,60 
Fernet Branca    2 cl  €2,60 
Grappa Giovane    2 cl  €3,60 
Grappa Invecchiata     2 cl  €5,00

 



 

Vini –  Weinkarte 
 

Weissweine     0,2 l   0,5 l  
 Flasche 
Pinot Grigio IGT    €4,90  €9,50   
Kräftiger Grauburgunder von heller Farbe und frischem, fruchtigem Geschmack, dezente Honig-Mandel-
Note. 

Segreta Bianco DOC     €6,50  €13,00  €21,00 
Strohgelb, frisch, fruchtig, ausgeglichen, harmonische Säure, Noten von Limette und Bergamotte, 
Pfirsich- und Mandelaromen. 

Falerio Pecorino DOC    €7,50  €15,00  €24,00 
Trocken, frisch, ausgewogen, vielschichtiges Aroma von Ananas, Grapefruit und Pfirsich, leichte 
Mineralität. 

I Frati di Cà dei Frati DOC   €9,00  €18,00  €29,50 
Der ohne den Einsatz von Holzfässern ausgebaute „I Frati“ beeindruckt durch seine elegante, 
feinfruchtige Art. Er ist köstlich traubig und lässt seine noble Mineralität durch eine feine Feuerstein-
Note erkennen.  

 
Roséweine     0,2 l   0,5 l  
 Flasche 
Vino rosé di Toscana     €4,90  €9,50 
 
Rotweine      0,2 l   0,5 l  
 Flasche  
Lambrusco dolce    €4,50  €9,00 
Lieblicher Rotwein aus Emilia Romagna 

Montepulciano d‘Abruzzo   €4,90  €9,50 
Harmonische, fruchtige Komposition aus 60% Sangiovese, 20% Cabernet und 20% Merlot. 

Rosso Piceno     €5,90  €11,90  €19,50 
Schönes Violettrot, samtig im Geschmack, harmonisch, trocken. 

Barolo DOCG           €49,50 
Ein Wein von granatroter Farbe, Aromen wie Rosen und Unterholz herrschen vor. Ein Barolo mit den 
typischen Tugenden. 

Amarone DOCG           €59,50 
Ein trockener Wein, der begeistert. Mit Waldhonigaromen, intensiver Frucht und viel Charakter. 

 
Sekt & Schaumweine   0,1 l   Flasche 
Prosecco di Cornegliano extra dry €4,00  €24,00
Feinherbes Aroma mit schöner Schaumbildung, hervorragend als Aperitif. 
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